Lunca Tamas

Clubul de scufundari “Nautilus” din Oradea va oferd, nu numai un
brevet si o diploma, ci si un anturaj in care te poti regasi si |y
integra. Llunca Tamés, unul dintre membrii fondatori ai acestui
club, a combinat perfect viata profesionalad cu pasiunea. Fascinat
de lumea submaring, el doreste si impartaseascd orddenifor
fascinatia pentru o lume noua, plind de culoare si, uneori de
adrenaling - lumea sub-acvatica. “Nu trebuie sa uitam nicio clipa
cd in adancuri, nu tu esti seful ! Sub apa esti cu totul subordonat
mmmm 2cesteia si legilor ei si pentru a te scufunda in sigurants, este
=nsvar'a sa-ti insusesti o baza de cunostinte pe care, vlterior, poti
s& o construiesti.” Una dintre cele mai frumoase momente din
viata de scafandru & lui Lunca, a fost intélnirea cu rechinii in

Mexic. El este de parere ca "Nautilus nu este doar un simplu club, ci 0 mare familie”.

Rep.: Cand si cum a inceput pasiunea pentru
scufundari?

L.T.: Se cunoaste faptul cd primele cursuri de
scufundari organizate pentru obtinerea brevetu-
lui de scafandru autonom a avut loc in 1959, in
cadrul Y.M.C.A., o scoald americand, pand la
aceasta data mediul subacvatic fiind accesibil
numai pentru scufundatorii profesionisti (militari,
cercetatori). Scufundarile militare erau folosite
ca si tehnici de luptd. Asa am intrat si eu in
lumea scufundarilor, datoritd profesiei mele de
pompier, eu fiind scafandru salvator si recupera-
tor in cadrul Inspectoratului pentru situatii de
Urgenta Crisana al judetului Bihor. Ulterior am
infiintat primul club de scufundéri din zona de
vest a tarii — Nautilus. Ideea infiintarii acestui
club a fost aceea de a-i uni pe toti iubitorii medi-
ului subacvatic, cei cu spirit aventurier si
pasionati de calatorii din toata tara.

Rep.: Acest gen de activitate este considerat
sport?

L.T.: Cu toate ca se organizeaza competitii in
cadrul diferitelor ramuri ale scufundarii, eu con-
sider scufundérile de agrement ca fiind ceva
recreational, unde ,targetul” este savurarea
mediului subacvatic si nu doborarea recordurilor
personale.

proiect de colaborare cu pompierii din Ungaria,
iar ulterior m-am perfectionat pana la nivelul de
structuri in scufundari.

Rep.: Ce anume te atrage la aceasta activi-
tate?

L.T.: Explorarea vietii subacvatice reprezinta
pentru mine un refugiu din viata agitata de zi cu
zi. In timpul sufundarilor ma relaxez la maxim,
intr-o liniste deplina.

Rep.: Care este echipamentul de care ai
nevoie?

L.P.: Echipamentul de baza consta dintr-un
aparat de respirat, vesta, butelie cu aer compri-
mat, costum de neopren, labe de inot si masca.
Acesta poate fi completat cu diverse accesorii ca
de exemplu: cutit, lanternd, balize de semnaliza-
re, computer de scafandru, etc.

Rep.: 0 investitie in cursuri si echipament
este costisitoare?

L.T.: Daca ar fi sa compar cu schiul, care este
destul de popular, se poate ajunge aproximativ la
aceleasi costuri, diferenta constand in obligativi-
tatea absolvirii cursului.

Rep.: Ce anume se invata in cadrul unui
curs?

L.T.: Cursul este structurat astfel: 3 sedinte -
.Curs de scufundari” (teorie), 3 sedinte - ,Curs

Rep.: Tu unde ai urmat cursurile? de scufunddri” - bazin/ piscind (ansamblarea
L.T.: Primul nivel l-am absolvit in cadrul unui echipamentului de scufundare, respiratie sub apa
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prin detentor, golirea mistii de apd, insusirea

flotabilitatii, dezechiparea si echiparea sub apa,
iar in cadrul ultimelor 3 sedinte se invata corobo-
rarea controlata, egalizarea presiunii din urechea
medie si mentinerea flotabilitatii. latd de ce,
scufunddrile necesitd o pregatire aparte.
Important de stiut este faptul ca dupa absolvire
se obtine un brevet valabil international, dar si un
anturaj cu care ulterior cursantii se pot bucura de
aceastd pasiune.

Rep.: Exista persoane interesate de
scufundari?

L.T.: Avand in vedere numérul membrilor clubului
care a depasit 680 de persoane, consider ca
aceastd ramurd prezintd un interes deosebit.
Rep.: Iti aduci aminte de prima scufundare a
ta?

L.T.: Prima mea scufundare care a fost si exam-
enul de absolvire a fost intr-un aven de 35m in
Slovacia, in luna februarie, cand temperatura
apei nu a depasit 9 grade, iar vizibilitatea era
pana la 5 m. Au fost momente greu de uitat,
conditiile de scufundare fiind nu foarte prieteno-
ase, dar aceasta a fost partea cea mai
interesantd din pregatirea pentru interventiile
dificile care aveau sa urmeze in cariera mea de
pompier.

Rep.: Care este cea mai reusita scufundare a
ta?

L.T.: Cele mai reusite scufundari sunt cele din
cadrul misiunilor de cautare/ degajare persoane
disparute sub apd, atunci cand imi indeplinesc
obiectul cu succes.

Rep.: Care este locul unde ai vrea sa faci o
scufundare, dar nu ai ajuns inca?

L.T.: Desi am avut ocazia s ma scufund in
foarte multe locuri frumoase din lume, imi doresc
foarte mult sd ajung pe Insula Cocos de langa
Costa Rica, care este o rezervatie naturala de 40
de ani, unde ai posibilitatea ,sa vanezi” impreund
cu rechinii.

Rep.: Iti place sa lucrezi cu copiii? De la ce
varsta au voie sa se scufunde si in ce
conditii ? Au o limita de adancime?

L.T.: S& lucrez cu copiii este o provocare si o
satisfactie in acelasi timp. Ei pot s3 faca
scufundari de la varsta de 10 ani, iar in urma
absaolvirii vor avea dreptul sa se scufunde pana la
0 adancime de 12 m.

Rep.: Care este cea mai mare reusita a ta pe
plan profesional ? Dar personal? e
L.T.: Am participat la concursuri pompieristice, S8
atat individual, cat si cu echipa, iar cel mai bun s
rezultat a fost locul | la faza nationald., iar pe
plan personal ma simt implinit datorita familiei pe
care mi-am intemeiat--0 §i spun cu mandrie cad
baiatul meu, care are 11 ani, se pare ca doreste
sa-mi calce pe urme.

Rep.: Ce inseamna , Nautilus” si cine a venit
cu ideea acestui nume?

L.T.: Nautilus este renumitul submarin al
Capitanului Nemo, din romanul ,,20.000 de leghe
sub mari” de Jules Verne, iar ideea a fost a mea.
Am cautat similitudini cu viata sub-acvatica.
Rep.: Cum arata lumea de sub apa?

L.T.: Viata ascunsa din lumea submarind este
foarte variata. Poate fi coloratd, calda sau rece,
linistitd sau plina de adrenalina, in functie de
adancime. Eu prefer adancimile mari, unde vin
pradatorii, in special rechinii.

Rep.: Nu ti-e teama cand esti sub apa?

L.T.: La experienta acumulata, cu peste 1000 de
scufund@ri, nu se mai pune problema de frica...
Rep.: Care este cea mai fascinanta amintire
de sub ape?

L.T.: ...prima intalnire cu rechinul.

Rep.: Ai putea descrie scuba-divingul intr-un
cuvant?

L.T.: Dependenta.

Rep.: Un cuvant pentru oradeni...

L.T.: Dacd credeti cd ati omis ceva din viata
voastra, ceva ce ar trebui incercat, va astept cu
drag la ,bordul Nautilus”, unde puteti ,gusta”
putin din lumea fantasticd a scufundarilor.

Claudia Teodara [gnat
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